Пояснительная записка.

Развитие технического прогресса  помогает  не отставать от современного ускоренного темпа жизни, но в тоже время создает определенные опасности. Одной из главных опасностей для жизни человека, а особенно ребенка, является дорога. Ситуация  на дороге,  безопасность, жизнь и здоровье участников дорожного движения зависят от их владения культурой и правилами поведения на дороге. Виновниками ДТП часто являются пешеходы, незнание  или несоблюдение ПДД - основная причина ДТП.

Только твердые знания и неукоризненое соблюдение ПДД является обязательными условиями безопасности на улицах и дорогах.

Детское объединение «Светофорик» рассчитан на возраст  детей   7-10   лет. В объединении занимается 16 человек. Время занятий 1раз  в неделю. Занятия проходят по утвержденному плану.

Страшная ситуация на дорогах города, увеличивающийся травматизм и гибель  детей  необходимо активизировать работу по профилактике  ДДТТ. Программа дополнительного образования детей актуальна в настоящее время. Программа учит детей в игровой форме запоминать дорожные знаки, правила поведения на дорогах, дети получают основные знания по медицинской помощи.

Цель: обучение ПДД, пропаганда и соблюдение правил дорожного движения.

Задачи:

1. Обучать правилам дорожного движения.

2. Пропагандировать безопасность дорожного движения.

3. Развивать творческие способности.

Ожидаемые результаты :

Воспитательные: 

* Привлечение внимание общественности к проблемам дорожно-транспортного травматизма, 

*выработка навыков безопасного поведения на улицах.
* Формирование у детей активной жизненной позиции, по предупреждению ДТП
Практические:

* Обучение подростков навыкам совместной деятельности, направленной на достижение общего результата. 

* Оказание активной помощи сотрудникам ГИБДД в пропаганде ПДД,
* Развитие творческих способностей учащихся.

* Сплочение детского коллектива, рост самосознания, саморазвитие участников на основе познавательной, социально значимой деятельности. 

* Содействие в расширении движения ЮИД в школе и по месту жительства.

Учебно- тематический план.

	№
	Тема
	Количество часов

	
	
	Теоретическое
	Практическое
	Общее

	1
	История развития автомобиля.


	1
	1
	2

	2
	ГАИ/ГИБДД. Страницы истории.


	1
	2
	3

	3
	Дорожные знаки.


	4
	4
	8

	4
	Дорожная разметка.


	3
	3
	6

	5
	Сигналы

 светофора/ регулировщика.


	1
	1
	2

	6
	Правила поведения пешехода.


	3
	3
	6

	7
	Основы медицинских знаний и оказание первой медицинской помощи.


	2
	3
	5

	8
	Основы страхования.


	1
	
	1

	
	ВСЕГО:
	16
	17
	33


Содержание  программы. 
	История развития автомобиля.

	Теория
	Знакомство с историей автомобиля.

	
	Причины ДТП. Статистика  ДТП.

	Практика
	Составление анкеты «Автомобиль. Дорога»

	
	 Проведение анкетирования «Автомобиль. Дорога»

	
	Конкурс  рисунков 

«Автомобиль прошлого и  будущего »

	ГАИ / ГИБДД. Страницы истории .

	Теория
	Знакомство с историей ГАИ/ОГИБДД.

	
	Встреча с инспектором ОГИБДД 

	Практика
	Творческая работа « Если бы я был начальником ОГИБДД»

	
	Творческая работа « Письмо в газету»

	
	Выпуск стенгазеты, плакатов 

«Страницы истории ГАИ/ОГИБДД »

	
	Выполнение творческого задания «По страницам СМИ»

	Дорожные знаки.

	Теория
	Разрешающие знаки.

	
	Запрещающие знаки.

	
	Основные дорожные знаки.

	Практика
	Решение задач: дорожные ситуации.

	
	Посещение автогородка на базе МОУ СОШ № 3.

	Дорожная разметка.

	Теория
	Дорога. Проезжая часть. Обочина.

	
	Назначение и виды дорожной разметки.

	
	Дорожная разметка.

	Практика
	Решение задач: дорожные ситуации. 

	
	Практическое занятие. Разметка.

	
	Посещение автогородка  на базе МОУ СОШ № 3.

	Сигналы светофора / регулировщика.

	Теория
	Сигналы светофора. Виды светофора.


	
	Сигналы регулировщика.

	Практика
	Решение задач: дорожные ситуации

	
	Правила поведения пешехода.

	Теория
	Правила поведения пешехода в городе.

	
	Правила поведения пешехода  на загородном шоссе.

	
	Правила поведения в общественном транспорте.

	Практика
	Игра «Мы и автобус».



	Основы медицинских знаний оказание ПМП.

	Теория
	Первая медицинская помощь при ДТП.

Виды кровотечения.  Способы остановки кровотечения.

	
	Переломы. Виды переломов.

Ушибы. Виды ушибов.

Гематомы.

	
	Искусственное дыхание

	Практика
	Практическое занятие: накладывание жгута и повязки.

	
	Практическое занятие: накладывание  шины.

	
	Практическое занятие: наложение повязки на голову.

	
	Практические занятия: оказание ПМП.

	Основы страхования.

	Теория
	Основы страхования действующие на территории РФ.


Методическое обеспечение программы.

	№ п/п
	Раздел, тема
	Форма занятий
	Приемы и методы организации учебно-воспитательного процесса
	Методический и дидактический
материал
	Техническое
оснащение
занятий
	Формы
подведения
итогов

	1.
	История развития автомобиля
	Беседа
	Методы:
- словесный: рассказ педагога, проведение бесед;
-практический: самостоятельная деятельность . 

-объяснительно-иллюстративный: сообщение информации педагогом с помощью устного слова и наглядных средств;
- метод контроля: устный контроль;
-  репродуктивный воспроизведение и повторение способа деятельности по заданию педагога.
Приемы:     сообщение,     использование наглядности, работа с книгами.
	Книги, журналы
	Видеофильмы.
	Устный опрос.

	2.
	ГАИ / ГИБДД. Страницы истории 


	Лекция.
Практическая
Работа.
	Методы:

■     Словесный;

■     Объяснительно-иллюстративный;

■     Практический.

Приемы:    сообщение,    диалог,    показ практических действий.
	Книги, журналы, иллюстрации, схемы.
	Видеофильмы.
	Устный опрос.

	3.
	Дорожные знаки.
	Лекция. Практическая работа.
	Методы:

■     Словесный;

■     Объяснительно-иллюстративный;

■     Практический.

Приемы:    сообщение,    диалог,    показ практических действий
	Книги, журналы, иллюстрации. 
	Видеофильм.
	Устный опрос, решение тестовых задач.

	4.
	Дорожная разметка.
	Беседа с

последующей

практической

деятельностью
	Методы:

■     Словесный;

■     Объяснительно-иллюстративный;

■     Практический.

Приемы:    сообщение,    диалог,    показ практических действий
	Схемы, иллюстрации.
	Видеофильм.
	Устный опрос, решение тестовых задач.

	5.
	Сигналы  светофора/регулировщика

	Беседа с

последующей

практической

деятельностью
	Методы:

■     Словесный;

■     Объяснительно-иллюстративный;

■     Практический.

Приемы:    сообщение,    диалог,    показ практических действий
	Книги, журналы, иллюстрации, схемы
	Видеофильм
	Устный опрос, решение тестовых задач.

	6.
	Правила поведения пешехода.
	Беседа с

использование

практической

деятельности
	Методы:

■     Словесный;

■     Объяснительно-иллюстративный;

■     Практический.

Приемы:    сообщение,    диалог,    показ практических действий
	Иллюстрации, схемы
	Набор схем, иллюстраций
	Моделирование ситуаций

	7.
	Оказание ПМП
	Беседа с

использование

практической

деятельности
	Методы:

■     Словесный;

■     Объяснительно-иллюстративный;

■     Метод примера.

Приемы:    анализ  проделанной  работы, повторение    ранее  изученного, использование разработок, обобщение.
	Книги, иллюстрации. 
	Аптечка,

видеофильм.
	Устный опрос, практические занятия.

	8.
	Основы страхования
	Беседа с

использование

практической

деятельности
	Методы:

■     Словесный;

■     Объяснительно-иллюстративный;

■     Практический.

Приемы:    сообщение,    диалог,    показ практических действий
	Книги, образцы бланков по страхованию.
	
	Устный  и письменный опрос.


Список используемой литературы руководителем детского объединения дополнительного образования «Светофорик»:

1.Правила дорожного движения РФ, Москва,2006 год

2. Экзаменационные билеты на категорию АВ, Москва,2006
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6. Журнал «Воспитание школьника», Москва

7. Журнал « классный руководитель», Москва

8. Методические  разработки по профилактике БДД.
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4. Основы страхования, Москва,2006 год.

